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จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์ (หัวหน้าโครงการวิจัย).  ผลของโปรแกรมสูงวัยอย่างมีพลังต่อภาวะสุขภาพ

ความสามารถในการเข้าถึงและใช้สื่อออนไลน์

และรายได้จากการเป็นมัคคุเทศก์ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพของผู้สูงอายุในจังหวัดกรุงเทพมหานคร. ทุนสนับสนุนด้านวิทยาศาสตร์
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รวิจัยแห่งชาติ. 2563.

วารสารวิชาการ ระดับนานาชาติ

Singharat, P., Jewpattanakul, Y., Rerkluenrit, J.. (2025). Effects of combined Rusie Dutton exercise and locomotion

training at home with family involvement on leg muscle strength in older adults with chronic diseases dwelling

in Bangkok, Thailand.  Journal of Public Health and Development, 23(1), 168-181.

Koshakri, R., Rerkluenrit, J.. (2024). Effectiveness of the Thai traditional health tourism activities empowerment

program on the active aging of Thai older adults.  Journal of Public Health and Development, 22(2), 286-296.

วารสารวิชาการ ระดับชาติ TCI กลุ่ม 1



คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ผศ.ดร.จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์

02-4197466-80 ต่อ 1303 2 | หน้า

ปรีชยา แจ้งทวี, ยุพา จิ๋วพัฒนกุล, จันทิมา

ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์. (2568). ประสิทธิผลของโปรแกรมแพลตฟอร์มดิจิทัลดูแลติดตามที่บ้านต่อการเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุในชุ

มชน กรุงเทพมหานคร: การวิจัยเชิงทดลองแบบสุ่มและมีกลุ่มควบคุม.  วารสารพยาบาลศาสตร์, 43(1), 40-54.

กัญจน์ฉัตร ณรงค์วิทย์, รักชนก คชไกร, จันทิมา

ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์. (2567). ประสิทธิผลของโปรแกรมการให้ความรู้ผู้สูงอายุในการดูแลตนเอง

โดยใช้ภูมิปัญญาไทยในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา.  วารสารพยาบาลทหารบก, 35(2), 231-240.

ศิริพร เภาแก้ว, รักชนก คชไกร, จันทิมา

ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์. (2567). ผลของโปรแกรมการเยี่ยมบ้านทางไกลแบบมีปฏิสัมพันธ์อย่างมีเป้าหมาย

ต่อระดับความดันโลหิตของผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงที่ควบคุมไม่ได้วัยทำงานในสถานประกอบการ

กรุงเทพมหานคร.  วารสารวิจัยทางวิทยาศาสตร์สุขภาพ วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี จังหวัดนนทบุรี, 18(3), 49-60.

ทิพวัลย์ เปียสะคร้าน, ยุพา จิ๋วพัฒนกุล, จันทิมา

ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์. (2566). ผลของโปรแกรมเสริมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพทางการออกกำลังกายต่อพฤติกรรมการออกกำลังกายและ

ความรอบรู้ด้านสุขภาพของผู้สูงอายุโรคความดันโลหิตสูงในชุมชน กรุงเทพมหานคร.  วารสารพยาบาลศาสตร์, 41(4), 44-55.

จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์, รักชนก คชไกร. (2563). แนวทางการสร้างเสริมพฤฒพลังในการเป็นมัคคุเทศก์การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ:

มุมมองของผู้สูงอายุกรณีศึกษาจังหวัดพระนครศรีอยุธยา.  วารสารพยาบาลทหารบก, 21(3), 473-480.

จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์, รักชนก คชไกร. (2562). การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลที่ คัดสรร

สภาพแวดล้อมการปฏิบัติงานกับความพึงพอใจในงานของพยาบาลวิชาชีพในประเทศไทย.  ศรีนครินทร์เวชสาร, 34(3), 287-292.

จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์. (2562). ผลของโปรแกรมการสอนเพื่อการเรียนรู้ การกระตุ้น

การติดตามทางโทรศัพท์และการเยี่ยมบ้านต่อคุณภาพชีวิตของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจโคโรนารี.  วารสารพยาบาลโรคหัวใจและทร

วงอก, 30(1), 89-101.

จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์, รักชนก คชไกร. (2561). ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยส่วนบุคคลที่คัดสรร

สภาพแวดล้อมการปฏิบัติงานกับการคงอยู่ในงานของพยาบาลวิชาชีพในประเทศไทย.  วารสารพยาบาลทหารบก, 19(3), 195-203.

สุปาณี เสนาดิสัย, รักชนก คชไกร, จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์, อัครเดช เกตุฉ่ำ, เสาวรส มีกุศล, ยุพา จิ๋วพัฒนกุล, เวหา เกษมสุข, สุภาภัค

เภตราสุวรรณ, นันทพันธ์

ชินล้ำประเสริฐ. (2561). การสำรวจสภาพแวดล้อมการปฏิบัติงานพลังบวกของพยาบาลวิชาชีพในประเทศไทย.  วารสารพยาบาล, 67(

4), 1-10.

จันทิมา

ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์. (2561). ผลของโปรแกรมการส่งเสริมสุขภาพต่อคุณภาพชีวิตด้านสุขภาพของญาติผู้ดูแลผู้ป่วยหัวใจล้มเหลว.  วารสาร

พยาบาลทหารบก, 19(2), 319-327.

จันทิมา

ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์. (2560). ผลของโปรแกรมการส่งเสริมการเรียนรู้แลการติดตามต่อพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพของญาติผู้ดูแลผู้ป่วยภาวะ

หัวใจล้มเหลว.  วารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ, 35(4), 61-71.

รักชนก คชไกร, เวหา เกษมสุข, จันทิมา

ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์. (2559). ผลของโปรแกรมการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขในการเยี่ยมบ้านให้ความรู้ผู้เป็นเบาหวานที่ไม่มีภา

วะแทรกซ้อนอย่างต่อเนื่องต่อระดับน้ำตาลในเลือดของผู้เป็นเบาหวานในชุมชน.  วารสารพยาบาลทหารบก, 17(1), 141-147.

จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์, รัมภาพรรณ

ประมวลทรัพย์. (2559). ผลของโปรแกรมการสนับสนุนและการให้ความรู้โดยทีมสหวิชาชีพต่อพฤติกรรมส่งเสริมสุขภาพเพื่อป้องกันภา



คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล แฟ้มประวัติส่วนบุคคล : ผศ.ดร.จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์

02-4197466-80 ต่อ 1303 3 | หน้า

วะหัวใจล้มเหลวของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดแดงโคโรนารีที่มีภาวะความดันโลหิตสูง.  วารสารการพยาบาลและการดูแลสุขภาพ, 34(3), 4

0-47.

จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์, เจริญ ตรีศักดิ์. (2559). Health Promoting Behaviors among Family Caregivers of Patients with

Heart Failure.  วารสารไทยเภสัชศาสตร์และวิทยาการสุขภาพ, 11(2), 62-68.

จันทิมา ฤกษ์เลื่อนฤทธิ์, รักชนก คชไกร, รัมภาพรรณ

ประมวลทรัพย์. (2557). การพัฒนาแนวทางการดูแลตนเองของผู้ที่มีภาวะหัวใจล้มเหลวในจังหวัดนครนายก

ในมุมมองของผู้รับบริการและผู้ดูแลต่อความสามารถในการดูแลตนเองและการเข้ารับการรักษาตัวซ้ำในโรงพยาบาล.  วารสารการพยา

บาลและการดูแลสุขภาพ, 32(1), 137-151.


